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1. GENERALITES

1.1. DESCRIPTION
Le logiciel MIRROR & BALL VR est une simulation 3D immersive, basée sur la technologie de réalité
virtuelle c’est-a-dire qui permet de plonger une personne dans un monde artificiel créé
numériquement. Mirror & Ball VR est un logiciel de prise en charge des affections du membre
supérieur et de la main, rééducation de la prono-supination.

1.2. INDICATIONS

Rééducation des troubles neurologiques type hémiplégie, héminégligence, troubles de coordination,
ataxies, maladie de Parkinson, traumatismes de |'avant-bras

Rééducation orthopédique, rhumatologique de la pronosupination.

1.3. CONTRE INDICATIONS
Patient épileptique, enfant de moins de 15 ans, femmes enceintes.

1.4. DOMAINE D’UTILISATION DU MODULE
Exercices de prono-supination en thérapie miroir ou en direct pour la motricité, coordination,
cognition, controle de I'inhibition.
Les séquences sont paramétrables et modifiables en temps réel.

1.5. DESTINATION
Professionnels de santé : Kinésithérapeutes; Ergothérapeute; Neuropsychologues; Neurologues;
Médecins MPR (Médecine Physique et Réadaptation), etc...

Centres de recherche : CNRS, CHU, INSERM, etc...

1.6. AVERTISSEMENTS ET MISES EN GARDE
L'immersion en Réalité Virtuelle est un outil puissant, particulierement pour les stimulations pouvant
induire des conflits sensoriels.

ATTENTION

Ces stimulations peuvent potentiellement provoquer certains troubles : Malaise

vagal, crise d’épilepsie, migraines, vomissements, malaises, étourdissement,
A syncope etc...

Ce type de rééducation doit étre appréhendée de maniére progressive et
particulierement en Réalité Virtuelle ou la stimulation est « puissante ».

Les contre-indications sont identiques : Epilepsie et Migraines principalement.

RECOMMENDATION

Les réactions posturales pouvant étre spectaculaires, il est TRES FORTEMENT
conseillé d’installer le patient dans un environnement sécurisé et de rester pres de
lui durant toute la séance de maniéere a anticiper toute perte d’équilibre ou malaise
da a I'utilisation de la réalité virtuelle.
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RECOMMENDATION

Il est également recommandé d’augmenter trés progressivement la durée et
I'intensité des stimulations, aprés une premiére séance courte pour s’assurer de la
tolérance du patient envers ce type de stimulation.

Le traitement du Mal des Transport s’effectue par « habituation », il convient donc de recréer les
symptomes ressentis lors des transports de maniére trés progressive.
ATTENTION
Il est absolument nécessaire d’interrompre la séance lors de I'apparition des
premiers symptomes, en général « sudation ».
Définir une surface de travail de 3m? environ de maniére a permettre des mouvements sans risque.
Faire une pause de 10 a 15 minutes toutes les 30 minutes d’utilisation.

Prendre en compte que certains patients motivés souhaitent aller plus loin, ce serait contreproductif.
C'est au professionnel de santé de « doser » I'immersion pour ne pas provoquer de symptémes
neurovégétatifs. Ce type de symptome peut s’intensifier dans I’heure suivant la séance.

La société Virtualis ne pourra non plus étre tenue pour responsable d’éventuels troubles subis par les
patients durant ou apreés utilisation de leurs logiciels.

Les accessoires nécessaires a |'utilisation du logiciel peuvent émettre des ondes radio qui peuvent
interférer avec le fonctionnement des appareils électroniques a proximité. Si vous avez un stimulateur
cardiaque ou autre appareil médical implanté, n’utilisez pas le produit avant d’avoir consulté votre
médecin ou le fabricant de votre appareil médical.

A Tout incident grave devrait faire I’'objet d’une notification écrite a qualite@virtualisvr.com

1.7. MATERIEL NECESSAIRE ET CONFIGURATION MINIMALE REQUISE

Matériel nécessaire pour I'utilisation du dispositif :

e PCVR Ready

e Systéeme VR : HTC VIVE, HTC VIVE Pro ou systéme compatible

e Contrbleur Leap motion installé sur le casque et connecté au casque
e Bases Lighthouse (tracking HTC VIVE)

e Manettes XBOX 360

Pour pouvoir installer et utiliser nos applications de réalité virtuelle nous recommandons une
configuration égale ou supérieure aux caractéristiques systemes :
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Spécification technique minimales

GPU CPU
NVIDIA: Gen9 GTX 970 / Gen10 GTX 1060 et supérieur Intel: 15 4590 et supérieur
AMD Radeon: R9 290 / RW 480 / Vega 56 et supérieur AMD: FX 8350 / Ryzen 1400 et supérieur
Systeme d’exploitation RAM
Windows 7 SP1 et supérieur 8 Go
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2. UTILISATION DU MODULE

2.1. INSTALLATION DU PATIENT
Utilisation en position debout ou assis, recentrer au début de la séance (voir Raccourcis).

2.2. PARAMETRES DE LA SEANCE

B xewewme = e [} ov

Les parametres variables de ce logiciel sont les suivants :
Réglages

Choix de la position du patient
La position de départ peut étre soit « debout » soit « assise » sur une chaise devant une table.

Hauteur de la table

La hauteur de la table est réglable grace au curseur.

Choix de la peau

Possibilité de choisir une couleur de peau réaliste ou de couleur grise.
Teinte de la peau

Si une main de couleur réaliste a été sélectionnée, le curseur permet de choisir la teinte appropriée
pour le patient.

Taille de la main

La taille de la main peut étre réglée a I'aide du curseur.

Réglages — Main directrice

Choix de la main directrice
La main directrice peut étre soit la main droite, soit la main gauche en fonction du patient.

Visibilité de la main principale
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Les réglages suivants sont disponibles.

e Visible : la main principale/directrice sera visible et mobile dans 'espace de réalité virtuelle
e Figée : permet de fixer la main principale/directrice dans sa derniére position
e Masquée: permet d’avoir le visuel de la main « miroir » uniquement.

Réglages - Balle
Vitesse de rebond

La vitesse de rebond de la balle peut étre réglée a I'aide du curseur.

Pose des mains

Ce parametre permet de définir la position de la main a avoir lors du lancement d’une balle.
Enchainement des rebonds

Selon le paramétre choisi, I'enchainement des rebonds peut étre alterné, aléatoire ou séquencé.
Recréer une balle aprés une chute

La possibilité de recréer une balle aprés une chute peut étre activée ou désactivée grace a la case a
cocher.

Forcer la balle a suivre la main
La possibilité de forcer la balle a suivre la main peut étre activée ou désactivée grace a la case a cocher.

2.3. SEANCE
Une fois les préréglages définis, |'utilisateur peut lancer l'interface virtuelle en sélectionnant le
bouton "Démarrer la session" :

Guilhem TRAUCHESSEC

_

Peau réaliste el

~

Visible b

Nouvelle balle |

00 pésactiver mirror

O QUITTER

Sur la gauche de I'écran :

Les parametres initiaux sont affichés et sont modifiables par 'utilisateur en cours de séance.
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Le bouton « Nouvelle balle » permet de lancer la balle et de démarrer I'exercice.

Au centre de I'écran, les boutons suivants permettent de commander la séance :

Le mode miroir peut étre activé ou désactiver avec le bouton « Activer mirror / Désactiver
mirror ».

Le bouton " Quitter " permet de terminer la session.

Sur la partie droite, les résultats sont affichés en temps réel : Le nombre de rebonds sur la paume, le
nombre de rebonds sur le dos, le nombre de rotation de la main, le nombre d’erreurs, le nombre de
chutes, le taux de réussite en pourcentage (score) et la durée de I’exercice.

2.4. RACCOURCIS
Les raccourcis Les raccourcis suivants sont disponibles :

Clavier:

Activer / Désactiver miroir

Retour au
menu principal

Augmenter / Diminuer
taille de la main

Recentrer la Vue Afficher les images par seconde

Manette Xbox :

Retour au menu Recentrer la Vue
principal

Activer / Désactiver miroir

2.5. TRAITEMENT DES DONNEES

La récupération et I'analyse des données se font a I'aide du logiciel de Gestion Patient (voir manuel
dédié).

I VIRTUALIS Page7/7
78 Allée John Napier Immeuble ATRIUM 34000 MONTPELLIER France
Tel : +33 (9) 80 8092 91 contact@virtualisvr.com



